
 

 

 

Presseinformation 
 
Die Thermen & Badewelt Sinsheim – Entspannte Stunden im Paradies  

 

Die Thermen & Badewelt Sinsheim, eingebettet in die Landschaft des Kraichgaus, ist mit 

ihrem Palmenparadies und der textilfreien Vitaltherme & Sauna das außergewöhnliche 

Wellnesserlebnis, das an 365 Tagen im Jahr über die Region hinaus Gäste anzieht und 

begeistert. Die Atmosphäre ist besonders – über 460 echte Palmen, rund 1.000 

Orchideen, zwei große türkisfarbene Lagunen und Massageangebote laden zu einem 

Entspannungstag in die Südsee ein. 

 

Die Therme liegt inmitten des Naturschutzgebietes am Fuß der Burg Steinsberg. Diese Umgebung 

hat Architekt und Thermengründer Josef Wund bei Planung und Bau des Gebäudes maßgeblich 

beeinflusst. Die charakteristischen Glasfronten schaffen ein lichtdurchflutetes Ambiente und 

gewähren von jedem Platz den Blick in die weitläufige und grüne Umgebung. Im Sommer öffnet 

sich das Dach und die Gäste genießen dank des auffahrbaren Panorama-Glasdachs ihren Besuch 

unter freiem Himmel. Die Therme ist ruhig gelegen, über die A6 innerhalb weniger Minuten 

erreichbar und bietet dem Gast ausreichend und kostenlos Parkplätze. 

 

 

Vitaltherme & Sauna 

In der textilfreien Vitaltherme & Sauna können Gäste ab 16 Jahren zwischen insgesamt 13 

verschiedenen Themensaunen wählen. Hier finden täglich Aufgüsse in unterschiedlichen 

Intensitäten statt. Alle Düfte, mit denen die Aufguss-Meister die Saunagänger verwöhnen, werden 

in der Therme exklusiv zusammengestellt und bestehen ausschließlich aus rein natürlichen 

ätherischen Ölen. Besonders beliebt ist der Klangschalenaufguss in der Koi-Sauna. Sie ist mit 166,1 

Quadratmetern laut Guinness World Records die größte Sauna der Welt, war bereits 

Austragungsort der Sauna-WM und gewährt den Gästen nicht nur einen Blick auf rund ein Dutzend 

einzigartiger Kois, sondern auch auf die Hügel des Kraichgaus.  

Ein Höhepunkt für viele Sauna-Kenner ist auch der Besuch der 80 Grad warmen Event-Sauna 

„Euphoria“. Die Aufguss-Meister inszenieren die Aufgüsse wie Theaterstücke und spielen mit Musik 

und Licht. Weitere Themensaunen sind der 90 Grad heiße Holzstadl, das Wiener Kaffeehaus, die 

Tropen-Sauna mit Blick auf die Vogelvoliere, der imposante Hünenring und die im orientalisch-

maurischen Stil gestaltete Alhambra. In der Kino-Sauna können die Besucher bei Kurzfilmen 

schwitzen und in die Bilderwelten eintauchen. Die drei Weinfass-Saunen im Außenbereich bieten 

dank dem Panoramafenster eine atemberaubende Aussicht auf die Hügel des Kraichgaus.  

Ein wahres Saunaerlebnis ist auch das weltweit erste eigenständig fahrende Saunaboot Freya. Das 

12 Meter lange und 12 Tonnen schwere Saunaboot schenkt ein ganz außergewöhnliches Sauna-

Erlebnis. Ebenso wie die neue Außensauna im Blockhausstil.  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Seit Frühjahr 2023 erleben die Gäste einen entspannten Saunagang, ganz klassisch, ganz urig. 

Liebevolle Dekoration, die Aufgüsse aus dem Kräutersud und der eigene Kräutergarten am Eingang 

entführen auf eine Reise in die Berge.  

 

Erfrischung genießen die Gäste im Panorama-Pool, nachdem sie sich unter der eindrucksvollen 

Calla-Blütendusche oder in dem 16 Grad kühlen Tauchbecken abgekühlt haben. Im Dampfbad 

werden verschiedene Salz- und Zuckerpeelings mit erfrischenden Düften wie Kräutern oder 

fruchtigen Noten angeboten.  

 

Zur Ruhe zu kommen, die Seele baumeln lassen, das macht das Wellnessangebot ebenfalls aus. 

Im Innen- und Außenbereich gibt es zahlreiche Liegeplätze sowie die Lagune mit Poolbar und 

Sprudelliegen. Gäste der Vitaltherme & Sauna ziehen sich gerne in die Sky Lounge EXKLUSIV 

zurück. Hier ist alles in edlem Weiß gehalten und von oben wartet ein traumhafter Blick über das 

Palmenparadies. In der Sky Lounge EXKLUSIV buchen die Gäste beispielweise das Séparée Relax 

Lounge Heaven, ihre persönliche Ruheinsel oder auch ein Himmelbett für den perfekten Tag zu 

zweit in der Therme.  

 

 

Palmenparadies 

Entspannen unter echten Südsee-Palmen, umgeben von hunderten Orchideen – im Palmenparadies 

erwartet Besucher ab 16 Jahren die große Lagune mit Poolbar sowohl im Innen- als auch im 

Außenbereich. Sie lassen sich hier durch 34 Grad warmes Wasser treiben, relaxen auf einer der 

Sprudelliegen oder in einem der Whirlpools.  

In drei Mineralbecken entfalten Sole (18%), Calcium/Lithium und Selen bei 36 Grad 

Wassertemperatur ihre gesundheitsfördernde Wirkung. Mehrfach am Tag bietet das ausgebildete 

Fachpersonal auf der Aquabühne und im Selenbecken ein vielseitiges Kursprogramm an, darunter 

Aqua Fit, Klangschalenentspannung und Watsu. Während des Besuchs des Dampfbades besteht 

auch hier die Möglichkeit, das Hautbild durch eigens angefertigte Salz- und Zuckerpeelings 

aufzufrischen.  

Im Palmenparadies stehen rund 500 Einzel- und Doppelliegen als Rückzugsort bereit. Außerdem 

können die Gäste in der Sky Lounge ihren persönlichen Liegeplatz buchen. An jedem Samstag 

öffnet das Palmenparadies auch für Kinder und Jugendliche ohne Altersbeschränkung.  

 

 

Paradise Beach 

Im Sommer lädt die Thermen & Badewelt Sinsheim auf den 2.000 Quadratmeter großen Paradise 

Beach ein. Hier relaxen die Gäste an warmen Tagen am hauseigenen Thermenstrand im feinen 

Sand, genießen einen Cocktail an der Strand-Bar oder wandeln auf dem langen Holzsteg über den 

rund 10.000 Quadratmeter großen Thermensee.  

 

Auf dem Paradise Beach lassen beleuchtete Palmen inmitten des Kraichgaus Südseefeeling aufkommen. 
Die Erfrischung an heißen Sommertagen gibt’s in den beiden Außenpools.  
 



 

 
 
 
 
 
 
Der Paradise Beach ist sowohl für die Gäste der Vitaltherme & Sauna in Badekleidung als auch für die des 
Palmenparadies erreichbar. Über 100 Liegemöglichkeiten bieten den besten Platz an der Sonne. Zudem 
sind exklusive Bambus Lounges, Himmelbetten und Sonnenschaukeln buchbar.  
 
 
Massagen 
In der Massage Oase erwartet die Gäste ein vielfältiges buchbares Angebot an Massagen: Zum 

Beispiel die klassische 30-minütige Teilkörpermassage oder auch die Ayurvedische 

Ganzkörpermassage.  

 

 

 

 

 

 

Thermengruppe Josef Wund: 

Die Thermen der Thermengruppe Josef Wund befinden sich an drei Standorten in Deutschland: 

Sinsheim, Titisee und Euskirchen. Mit ihrer Architektur hat sie einzigartige Erlebniswelten und 

innovative Gästekonzepte nach neuen Maßstäben definiert. Mehrere Millionen Gäste besuchen 

jährlich die Thermen- und Badewelten mit Palmen, Lagunen, Saunalandschaften und 

Entspannungsangeboten in höchster Qualität. 
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Weitere Informationen auf www.badewelt-sinsheim.de 
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