
   

IHR WOHLFÜHLPROGRAMM
10.00 - 16.00 UHR

                     10:00  Große Lagune   Thermen Bingo

11:00  Große Lagune   Aqua Fit

11:30  Solebecken     Aufsalzung

12:00  Große Lagune   Aqua Smovey (nur Do.)

13:00  Große Lagune   Aqua Fit

13:30  Große Lagune   Klangschalen-Entspannung (nur Mi.)

14:00  Große Lagune   Thermen Bingo

14:30  Solebecken     Aufsalzung

15:00  Große Lagune   Aqua Fit

15:30  Solebecken     Entspannungsübungen (nur Do.)

PROGRAMMÄNDERUNGEN VORBEHALTEN. 



   

IHR WOHLFÜHLPROGRAMM
17.00 - 23.00/24.00 UHR

                     17:15  Große Lagune   Klangschalen-Entspannung (nur Mi.)

18:00  Große Lagune   Aqua Fit

18:30  Große Lagune   Aqua Smovey (nur Do.)

18:30  Solebecken     Aufsalzung

19:00  Große Lagune   Thermen Bingo

19:15  Große Lagune   Klangschalen-Entspannung (nur Mo.)

20:00  Große Lagune   Aqua Fit

20:15  Große Lagune   Klangschalen-Entspannung (nur Mo.)

21:00  Große Lagune   Thermen Bingo

21:30  Solebecken     Aufsalzung

22:00  Große Lagune   Aqua Fit

PROGRAMMÄNDERUNGEN VORBEHALTEN. 


